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2025-06-04

Se plantea una actividad en torno a l tema de la memoria, la identificación visual
de categorías y el seguimiento de instrucciones; la manera en cómo se llevará a
cabo la sesión será mediante un juego de memoria en el que se debe identificar
el par idéntico de cada tarjeta que se va presentando y ubicarlo en el lugar
correspondiente según se solicite.

2025-06-11

  Juan ingresa en buenas condiciones al espacio de la terapia, para esta sesión
se trabajó desde el fortalecimiento de los objetivos propuestos; es decir, el
seguimiento a instrucciones cortas y precisas y la intención manipulativa, para
ello se contó con un juego de encajado con pimpones el cual trataba de hacer
un corto desplazamiento para llevar de un lugar a otro los elementos en
cuestión siempre siguiendo la orientación dada. Juan realizó la dinámica
propuesta con una pequeña modificación y fue acortar el desplazamiento para
dejar en su lugar los pimpones; logró seguir el paso a paso y tomó uno a uno
cada elemento dado. Finalmente se recogió el material utilizado y se retiró en
buenas condiciones. 

2025-06-18

  Juan ingresa en buenas condiciones al espacio de la terapia, durante esta
sesión se trabajó en torno al fortalecimiento de los objetivos estipulados a través
de una actividad de encajamiento en la que se debía seguir un patrón
establecido y una guía de colores. Juan desarrolló la actividad de manera
parcial ya que había momentos en los que no quería realizar el ejercicio y seguir
la instrucción; sin embargo, en los momentos en que tuvo disposición demostró
un proceso de asociación y relacionamiento entre los colores en cuestión.
Finalmente se retira de la sesión una vez terminada la dinámica y ello lo hace
en buenas condiciones. 

2025-06-25

  Juan ingresa en buenas condiciones al espacio de la terapia, durante esta
sesión se llevó a cabo un trabajo en función de los objetivos previamente
establecidos dentro del plan de intervención, profundizando en el seguimiento
de instrucciones precisas y en la identificación de la intención manipulativa.
Para facilitar el proceso, se emplearon materiales visuales y manipulativos,
como pimpones de colores y un bombillo con distintas tonalidades, favoreciendo
así la atención sostenida, la discriminación visual y la comprensión de
consignas específicas. Juan demostró receptividad ante la dinámica
establecida, logró vincularse con la actividad y seguir las orientaciones dadas
paso a paso, desde la mitad de la sesión hacia adelante no permitía casi la
ayuda y optó por hacerlo solo. Finalmente se retira en buenas condiciones de la
terapia. 



2025-06-03

  Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención de
Psicología en modalidad presencial. Se antecede a una actividad cognitiva con
material concreto (rompecabezas de madera), con el objetivo de fortalecer
seguimiento instruccional. Presenta bajo desempeño, se distrae fácilmente y
requiere redirección constante. No logra completar la actividad según las
instrucciones, a pesar del acompañamiento. Se entrega retroalimentación al
cuidador, egresa en buen estado de salud.

2025-06-10

  Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención psicológica
presencial.   Se antecede a una actividad con material concreto (pesca
didáctica), con el objetivo de fortalecer la atención y el seguimiento de
instrucciones gráficas, en un tiempo estructurado de 30 min.Durante la sesión,
presenta fluctuaciones en la atención que dificultan el cumplimiento continuo de
las instrucciones. Requiere apoyo visual adicional y verbalizaciones para
clarificar los pasos a seguir,logra completar la tarea con acompañamiento, Se
refuerzan con elogios y egresa en buen estado de salud.

2025-06-17

Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención de
Psicología en modalidad presencial. Durante la sesión, se propone una
actividad cognitiva que consiste en clasificar elementos por categorías (colores,
formas y tamaños) mediante inserción, utilizando materiales concretos, en un
tiempo estimado de 30 minutos con apoyo de cronómetro con el objetivo de 
fortalecer el seguimiento de instrucciones verbales. El usuario se manifiesta
desafiante ante la actividad y la interacción con la terapeuta,no logra acatar las
instrucciones permaneciendo inflexible hasta finalizar, se brinda
retroalimentación, egresa en buen estado de salud.

2025-06-24

Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención de
Psicología en modalidad presencial. En esta sesión se implementa una
actividad cognitiva con material didáctico concreto (tangram básico de madera),
cuyo propósito es fortalecer la permanencia en la tarea. La consigna combina el
seguimiento de instrucciones verbales y gráficas para organizar las piezas del
tangram y formar figuras específicas.Responde adecuadamente a las
instrucciones. Presenta leves momentos de distracción, especialmente al
combinar las guías visuales con las verbales, pero con apoyo verbal logra
retomar la actividad, completa parte de las figuras propuestas, mostrando
interés y permanencia parcial en la actividad. Requiere guía intermitente para
sostener el enfoque, se elogia al finalizar, se brinda retroalimentación al
cuidador, egresa en buen estado de salud.
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